Mille nimel Sa tegutsed - kas raha, voimu voi hoopis missiooni nimel?

Olen kindel, et igaliks meist otsib elus midagi: paremat tookohta, uut to6otajat, ponevat
ariideed vOi hoopis armastust — variante on igal juhul palju. Kui me oleme selgeks saanud,
millises eluosas eesmark on pistitatud, siis luuakse tldjuhul koheselt ka vastav plaan, kuidas
midagi teostada.

Viimase 7 aasta jooksul olen Iabi viinud ca 4000 t6ointervjuud, mille |abi olen saanud raakida
vaga paljude erinevate inimestega (nii sinikraed, kui ka valgekraed) ning mille ldbi on
hakanud silme ette joonistuma teatavad elumustrid, mida inimesed igapaevaselt elavad.

Lihtsam on jalgida ja uurida teiste inimeste elusid, aga iseenda sisse on kdige keerulisem
vaadata. Mina olen olnud inimene, kelle jaoks on olnud elus kdige olulisem karjaar ning
eesmargid, mis said paika pandud pdhikooli keskel. Eesmargid said puUstitatud ja tapne plaan
selle nimel planeeritud. Minu kindel eesmark oli saada rahvusvahelise ettevotte
personalijuhiks ning sellest lahtuvalt sai ka eluplaan paika pandud. Kui katte jéudis aeg, kus
minu unistus taitus, siis akitselt avastasin, et midagi on valesti. Periood “Midagi on valesti”,
kestis umbes 2 aastat, mil avastasin, et minu mottemaailm koosnes ainult materiaalsetest
eesmarkidest, kuid mitte sellest, kes olen ma ise — sisemuselt.



Eesmargid ja sihid on olulised, kuid kui nendesse liialt klammerduda, on suur oht kaotada
iseennast. Mul oli ihaldatud positsioon, kuid polnud aega, tervist ega armastust.

Mul on hea meel, et minu t66 voimaldas suhelda vdga paljude erinevate inimestega, mis
tahendas, et hakkasin labi teiste ndgema samasugust elumustrit nagu ma ise elasin.

Alguses nagin ennast labi teiste, siis hakkasin infot vastu v6tma (s.t alateadvusesse) ning
niid olen jdudnud punkti, kus vaatan igapdevaselt peeglisse.

Oma mina leidmisega asendus minu raha ja véimu vajadus missiooni vajadusega, mis
tdhendab, et joudsin loomulikul teel ettevotlusesse ja seda koolis Gppimata. Labi
personalitdd hakkasin nagema turul olevate inimeste kui ka ettevdtjate tegelikke vajadusi.
Vajadusi, mida ei osatud sdnadesse panna, aga minu jaoks asendus see pilt missiooniga
anda marku molemale poolele, mis on lihtsus ja kuidas tagada parem kvaliteet suhetes ja
tulemuslikum tegutsemine.



Koikide ettevOotjate eesmark on tagada igal aastal tulemuslikum kasum ning tootajate
eesmark on tootada ametikohal, kus nad saavad tunda end eesotsas vajalikuna ning sellest
lahtuvalt 6nnelikuna. Eesmark on siiski (ihine!
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Minu stidamesooviks on parendada Eesti ettevotetes todkultuuri (s.t tuua valja ettevotetes
sees olevad varjatud probleemid, et juhid dpiksid aru saama, et inimesed on ettevottes
k&ige suurem vaartus). Nimetagem seda liidrioskuste arendamiseks ©

Ja sellest edasi aidata inimestel leida nende oma mina, et osataks kulgeda digel ja dnnelikul
teekonnal. Teekonnal, kus puteldaks tasakaalu suunal (tervis, raha, suhted, motted ja
eneseteostus).



Kutsun Sind kuulama, et pakkuda Sulle osakest minu praktilisest kogemusest ja elust!
Huvi korral loe edasi: www.enesekindlusvabrik.ee
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